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Дополнительная общеразвивающая образовательная программа    
«Ступени успеха» (междисциплинарный курс) для направлений 

«Гребля на байдарках и каноэ» и «Математика: Олимпиадный уровень»,  

12 – 17 лет 

(очная форма обучения) 

 

Аннотация 

 
1 Консультант по разработке 

программы 

(Ф.И.О., место работы, 

должность) 

Джуманиязова А.А., ГБУ ДО РО «Ступени успеха», 

методист 1 категории  

2 Направленность программы Социально-педагогическая 

3 Срок реализации 14 дней 

4 Возраст обучающихся 12-17 лет 

5 Когда и где рассмотрена Рассмотрено на заседании Экспертного совета ГБУ ДО 

РО «Ступени успеха» Протокол № 5 от 03 марта  2023 г. 

6 Дата утверждения 03.03.2023 г. 

7 Цель программы  Основной целью дополнительной 

общеразвивающей образовательной программы 

«Ступени успеха» (междисциплинарный курс) 

для направлений  «Гребля на байдарках и 

каноэ» и «Математика: Олимпиадный уровень» 

является построение связующего звена между 

обучением по конкретной дисциплине и 

жизнью, и дальнейшее качественное 

функционирование каждого отдельного 

обучающегося в социуме. 
 

8 Краткое содержание 

программы 

Программа ориентирована на обучающихся 12-17 лет, 

состоит из обязательных модулей для  направлений:  

− «Математика: Олимпиадный уровень»- модуль 

«Аналитика в математических задачах»- 8 часов; 

−  «Гребля на байдарках и каноэ» - модуль «Психология 

в спорте»- 4 часа; 

− «Гребля на байдарках и каноэ» - модуль «Основы 

проектной деятельности»- 4 часа 

и вариативные блоки: 

− «Гребля на байдарках и каноэ» и «Математика: 

Олимпиадный уровень»- модуль «Россия – моя 

история»- 4 часа; 

− «Гребля на байдарках и каноэ» и «Математика: 

Олимпиадный уровень»- модуль «Право»- 4 часа; 

− «Гребля на байдарках и каноэ» и «Математика: 

Олимпиадный уровень»- модуль «Акселератор» - 4 



часа. 

 

Представленная программа рассчитана на 24 

академических часов для каждого из направлений, в 

т.ч.: 

- аудиторная нагрузка – 20 часов. 

 -  самостоятельная работа – 4 часа. 

9 Прогнозируемые результаты В результате изучения программы, у обучающихся 

сформируется построение связующего звена между 

обучением по конкретной дисциплине и жизнью, и 

дальнейшее качественное функционирование каждого 

отдельного обучающегося в социуме. 
 

 

 


